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Informationsveranstaltung am 13. Juli 2011 im Rathaus Sinsheim
» Cool sein — cool bleiben" —Handlungskompetenztraining in Gewaltsituationen

Worum es geht: Gewalt unter Kindern und Jugendlichen im &ffentlichen Raum und im schulischen
Kontext ist ein nach wie vor aktueles Thema. ,Cool sein — cool bleiben” ist en
Handlungskompetenztraining fir Schiler/innen der Sekundarstufe |I. Fir das Training, das in
Frankfurt/M entwickelt wurde und dort erfolgreich durchgefiihrt wird, lautet die Pramisse: Kinder und
Jugendliche, die einen bewussten Zugang zu Situationskonstruktionen, Handlungsablaufen und
Risiken bei Provokationen, ungewollten kdrperlichen Begegnungen (Anrempeln) und gewalttétigen
Vorfdlen haben, stehen weniger in Gefahr, sich in gewalttdtige Auseinandersetzungen verwickeln zu
lassen und zu verletzen bzw. selbst Opfer zu werden.

Inhalte: Erkennen von potenziellen Konfliktsituationen, Kommunikation in Konfliktsituationen,
Verstehen der Dynamik von Gewaltprozessen (Téter, Opfer, Dritte), Bewusstmachen verbalen und
nonverbalen Verhaltens, Umgang mit Stress in Konfliktsituationen, Helferverhalten

In der Informationsveranstaltung fur wird dieses Konzept vorgestellt, das ab sofort in der Rhein-
Neckar-Region umgesetzt wird.

Ort: Rathaus, Sitzungssaal, Wilhelmstr. 14-16, 74889 Sinsheim

Zeit: Mittwoch, 13. Juli 2011 14.00 — 18.00 Uhr

Referenten:

Julia Schéfer, Lehrerin, Systemische Therapeutin und Beraterin (SG) und

Rainer Frisch, staatl. anerkannter Jugend- und Heimerzieher, Anti-Aggressivitdts-Trainer/
Coolnesstrainer®

Zielgruppen: Teillnehmen kdnnen Lehrkréfte, sozial padagogische Fachkréfte, Erzieherinnen, Akteure
aus Jugend-, Sozialarbeit, Prévention, Polizei, Kommunalverwaltungen etc. aus der Rhein-Neckar-
Region.

Partner: Die Informationsveranstaltung wird vom Verein Kommunale Kriminalpravention Rhein-
Neckar e.V. und der Sparkasse Kraichgau getragen und von der Stadt Sinsheim sowie dem Verein
Sicheres Heidelberg e.V. unterstiitzt.

Die Tellnahme an der Veranstaltung ist kostenlos, die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Anmeldungen sind ab sofort unter info@praevention-rhein-neckar.de maglich.
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Gunther Bubenitschek Heldelberg, 18. Mai 2011
Geschéftsfuhrer




